SAAF bewegt sich: Ballsport und Turniere im Schulalltag

BILDUNG Lernen braucht Bewegung — Als ,,Sportfreundliche Schule® ausgezeichnet

FRIEDEBURG/IF — Ob FuRball,
Basketball oder Flag Football -
eine Ballsportart, die aus dem
American Football entstanden
ist — an der ,Schule Altes Amt*“
Friedeburg (SAAF) gehort Be-
wegung zum Alltag.

Dieses Engagement wurde
nun bereits zum dritten Mal
gewiirdigt. Als erste Schule
im Landkreis Wittmund darf
sich die SAAF ,Sportfreundli-
che Schule“ nennen. 2009
wurde sie zum ersten Mal aus-
gezeichnet, 2012 folgte die
zweite Plakette, und jetzt diir-
fen sich Lehrer und Schiiler
tiber den dritten Stern freuen.

Ingo Tusche, Fachberater
fiir Schulsport der Niederséch-
sischen Landesschulbehorde,
hat Schulleiter Stefan Willms,
Konrektor Kai Hieronimus und
Andreas WeRels, Fachkonfe-
renzleiter Sport der SAAF jetzt
Plakette, Urkunde und einen
100 Euro-Bonus tiberreicht.

Dass das Kollegium und die
Schiiler Bewegung erfolgreich
ins Schulleben integrieren und

fordern, zeigen unter anderem
die  Arbeitsgemeinschaften
Tanzen, Reiten und Schach,
die Bundesjugendspiele und
Ballsportturniere. ,In der ,be-
wegten Pause’ nutzen unsere
Schiiler die Turnhalle®, so We-
Rels. Zu den Kriterien gehdren
auch ein gesundes Verpfle-
gungs- und Getrinkeangebot.

Die Schule kooperiert mit
Vereinen, und Schiiler machen
bei ,Jugend trainiert fiir Olym-
pia“ und dem Ossiloop mit.
Damit auch Schwimmunter-
richt langfristig angeboten
werden kann, muss im Land-
kreis etwas getan werden, sind
sich die Anwesenden einig. Es
gebe zu wenig Schwimmbdéder,
die Anzahl der Nichtschwim-
mer nehme stetig zu.

In Zusammenarbeit mit
dem Landessportbund vergibt
das Niedersdchsische Kultus-
ministerium die Zertifizierung,
welche die Motivation der
SAAF-Lehrer und -Schiiler an-
erkennt. Das Projekt soll je-
doch auslaufen.
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